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Zum ICHISCHE

OOSV_UBUNGSLEITERKURS SEGELN ~

Y

Zur Forderung von qualifizierten Nachwuchstrainern bietet der OO Segelverband einen
Ubungsleiterkurs SEGELN an.

Der Kurs wird nach den Richtlinien und dem Rahmenlehrplan der OO Ubungsleiteraus-
bildung an einem verléngerten Wochenende abgehalten.

Teilnehmer:

Organisationdeiter:

Termin:

Beginn:

Lehrinhalte Theorie:

Lehrinhalte Praxis:

Referenten:

Kursgebtihr:

Anmeldung:

M el deschluss:

max. 20 Personen
Michael Felzmann als sportlicher Leiter des OOSV

17. bis 19. April 2009
Union-Y acht-Club Attersee, Aufham 15, 4864 Attersee

Freitag, 17. April 2009 um 14:00 Uhr
UY CAs Clubhaus, Schulungsraum 1. Stock

2 Organisationslehre

< Allgemeine Trainingslehre

2 Sportpadagogik und/ -psychologie

< Bewegungslehre

2 sportmed. Grundlagen, Erste Hilfe, Lebensweise, Erndhrung

2 segelspezifische Ubungspraxis am Wasser und an Land
(Segelbekleidung zum Jollensegeln, M otorbootbekleidung und
Sportbekleidung unbedingt erforderlich!)

= Mag. Pascal Weisang
= Mag. Josef Raderbauer
= n.n. Sportpsychologie
* n.n. Sportmedizin

Die Lehrgangskosten tragt der OO Segelverband, jeder Teilnehmer
hat einen Kursbeitrag von € 30,-- zu leisten. Dieser Betrag ist bei
Anmeldung auf das Konto des OOSegelverbandes (KtoNr. 133.736
BLZ 20.320) zu Uberweisen.

online Uber www.oo0esv.at
Die Anmeldung ist nach Einzahlung des Kursbeitrages guiltig.

Freitag, 3. April 2009
Bis zum Meldeschluss werden nur Teilnehmer aus OOSV Vereinen
angenommen. Restplétze werden an Interessenten anderer Landes-
segelverbdnde nach Datum des Einlangens der Anmeldung
(Warteliste) vergeben.

Die erfolgreiche Absolvierung des Ubungsleiterkurses Segeln wird durch eine Urkunde
bescheinigt und bildet die Basis fur eine weiterfihrende L ehrwarte- und Trainerausbildung im
Rahmen des Programms der Bundesanstalt fur Leibeserziehung (BAFL).



Sonstiges:

Es besteht die Moglichkeit um pauschal € 45 im Restaurant des Union-Y acht
Clubs verpflegt zu werden. Diesist empfehlenswert, weil die Pausen sehr
knapp kalkuliert sind. Bitte bei der Anmeldung angeben!

Diese Pauschal e beinhaltet:

Alkoholfreie Getranke von Freitag bis Sonntag.

Freitag: Jausensemmel und Abendessen

Samstag: Jausensemmel, Mittagessen, Nachmittagskuchen, Abendessen
Sonntag: Jausensemmel, Mittagessen, Nachmittagskuchen




